
 

 

 

 PROGRAMA  
 

PERIODO LECTIVO 

• Curso disponible del 22 de abril de 2025 al 21 de abril de 2026. 

• El alumno dispone de 30 días para la realización del curso desde su registro en el mismo. 

 CONTENIDO  

1. Introducción  
2. Cribado y diagnóstico. Qué es la prevención de la enfermedad cardiovascular 
3. Riesgo cardiovascular total. Estimación del riesgo cardiovascular, clasificación del paciente 

y objetivos terapéuticos 
4. Lípidos y lipoproteínas 
5. Objetivos del tratamiento 
6. Modificaciones del estilo de vida que mejoran el perfil de los lípidos plasmáticos 
7. Fármacos para el tratamiento de las dislipemias 
8. Manejo de las dislipemias en diferentes escenarios clínicos 
9. Monitorización y seguimiento del paciente 

10. Adherencia 
11. Puntos clave 
12. Bibliografía 

  EQUIPO DOCENTE 

Daniel Escribano Pardo. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 

Salud Oliver (Zaragoza). Coordinador del Grupo de Trabajo Dislipemias de la semFYC. Grupo 

de Trabajo Enfermedades Cardiovasculares de la semFYC. 

PATROCINADOR  

   

Si estás interesado en esta formación accede a la web del Programa DCAP. Decisiones en la 

consulta de AP: www.decisiones-consulta-ap.es 


